
Les fiches conseils de l’UFSBD

ACCIDENT VASCULAIRE CÉRÉBRAL (AVC) …
streptococcus mutant, aggravant !

À savoir

Le risque d’AVC est accentué par une mauvaise hygiène bucco-dentaire. La bactérie responsable est de type streptococcus
mutant contenu dans la salive. Ces molécules inflammatoires passent dans le sang et influence l’aggravation de certaines
maladies.
Cette bactérie peut donc se fixer aux vaisseaux et favoriser les risques de rupture d’anévrisme (1).
D’autres maladies chroniques de longues durées, de type cardiovasculaire ou diabète ont aussi une interaction avec les
pathologies dentaires et une hygiène bucco-dentaire non
optimale.
Pour avoir une hygiène bucco-dentaire irréprochable et limiter les liens bidirectionnels avec les maladies chroniques,
l’UFSBD préconise une hygiène bucco-dentaire irréprochable
Elle préconise également un contrôle, régulier de la sphère buccale avec une visite tous les 6 mois.
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Pour aller plus loin

Quelques chiffres :
150 000 personnes sont touchées par les AVC sur une année
dont 26% étaient porteurs de la bactérie type streptococcus mutant.

À retenir

AVC vite, Appelez le 15 !
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