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LES FICHES CONSEILS DE L'UFSBD

COURONNES DENTAIRES : bien choisir !

YNQ A savoir

Il existe plusieurs types de couronnes dentaires et, selon leur composition, elles ne se posent pas toutes de la méme
fagon.

ﬁﬁ Pour aller plus loin

Pour bien rassurer les patients, on vous explique toutes celles qui existent :

Couronne métallique (or, nickel-chrome)

e Solide mais inesthétique, Elle se scelle.

Céramo-métallique

e C’est une base en métal recouverte de céramique. Solide, mais un peu moins esthétique qu’'une céramo-céramique.

e Elle est souvent posée en fond de bouche et se scelle avec un ciment classique.

Céramo-céramique
e 100 % céramique, sans métal.
o Elle imite trés bien la dent naturelle, mais reste plus fragile.
o Elle se fixe avec une résine, pour bien tenir dans le temps.

Zircone monolithique

e Une couronne faite d’'un seul bloc de zircone, tres résistante, idéale pour les molaires.
e Elle est moins jolie que d’autres, mais trés solide.
e Elle peut étre scellée ou collée, selon les cas.

Zircone multicouche ou stratifiée

e Méme matériau, mais avec plusieurs teintes pour un rendu plus naturel.

Parfaite pour les zones visibles.

Elle se colle ou se scelle, selon les besoins.

Souvent utilisée pour les couronnes implantaires.

E-max

e Tres belle couronne en céramique (disilicate de lithium), fine et lumineuse, parfaite pour les dents de devant.

e Enrevanche, elle est plus fragile et est collée.
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