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LES FICHES CONSEILS DE L'UFSBD

EDUCATION FONCTIONNELLE, le choix de
I'orthodontie au plus tot !

Y/\/Q A savoir

L'Education Fonctionnelle accompagne la croissance globale de I'enfant dés 3
ans et corrige des dysfonctions comme :

la ventilation

la déglutition

la posture linguale
la mastication...

Alors que I'orthodontie « traditionnelle » (bagues et brackets) déplace les dents pour les aligner

S%ﬁ Pour aller plus loin

Corriger les fonctions tét permet parfois d'éviter et sinon toujours de raccourcir et simplifier et de pérenniser les résultats
des traitements orthodontiques éventuels.

Le travail sur les fonctions est plus global qu’un traitement orthodontique tout seul.
Doc, il permet :

e D’améliorer la respiration, la mastication, la digestion, la posture, etc
e De favoriser I'esthétique du visage

e De réduire le temps d’un traitement orthodontique traditionnel

e D’éviter des extractions ultérieures de dents

e D’éviter des fractures dentaires

o D'offrir une meilleure stabilité des dents a long terme

e ['éducation fonctionnelle peut étre faite par une équipe composée par le chirurgien-dentiste, orthodontiste,
ostéopathe, kinésithérapeute, orthophoniste, etc.

e Ce sont des traitements font appel a des connaissances de différents spécialités car ils prennent en compte le
fonctionnement global de la croissance de la face. Ces traitements «doux» et adaptés aux fonctions du jeune patient.
lls permettent souvent d'agir en amont d’'autres problémes. Plus ils seront réalisés t6t, plus les traitements éviteront
des conséquences en cascade dans les années a venir.

{Zf A retenir

L'éducation fonctionnelle est une thérapeutique préventive qui rétablit les fonctions et I'équilibre entre la langue et les
tissus péribuccaux pour faciliter et stabiliser la correction orthodontique.
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Le chirurgien-dentiste de famille est en premiére ligne pour orienter vers un traitement adapté précoce

YNQ Fiches SantéBD

Consulter ce contenu en ligne

Retrouvez la BD L'orthodontie — 2. Je vais chez I'orthodontiste sur le site de SantéBD
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