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L'apprentissage de la santé orale fait partie des fondamentaux que vous avez a
transmettre a votre enfant... alors, on vous dit tout, pour bien vous occuper de la santé
des dents de votre enfant dés I'éruption des premiéres dents, et comment
I'accompagner vers une autonomie dans son hygiéne quotidienne au fil de son
avancée en age !

Découvrez, en tant que parent, toutes les astuces
pour brosser correctement les dents de votre
enfant jusqu'a ce qu’il le fasse lui-méme, mais
toujours sous votre vigilance !

#LISEZ

..Nos fiches conseil

Une carie sur une dent de lait
représente 3 fois plus de risque d’avoir
une carie sur la dent définitive a venir...
Alors on reste trés vigilant !

On vous explique pourquoi !
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#UN ACTE AU CABINET

Afin de protéger au mieux les molaires
de votre enfant qui peuvent garder des
aliments dans les sillons profonds, il
existe un acte possible, totalement
indolore : LA POSE DE SCELLEMENTS
DE SILLONS, un acte de prévention a
connaitre sans modération.

DECOUVREZ

#REGARDEZ

...Nos vidéos sur YouTube

Pour aller plus loin, découvrez notre
tuto de brossage des dents pour les
petits suivant la méthode des « Quatre
temps ».

Regardez et vous saurez !

REGARDEZ

#POSEL

...Jos questions a nos dentistes !

Noémie, 35 ans : « Jai un garcon de 6 ans
et ses dents ne sont pas encore tombées.
Dois-je m’inquiéter ? »

- CEED

Martin, 32 ans : Ma fille de 4 ans suce
encore son pouce et a les dents en avant.
Peut-on corriger la position de ses dents
deés maintenant ?

(N Notre réponse

Posez vos questions
comme le font d'autres internautes


https://eye.news.ufsbd.fr/c?p=wAbNBrTDxBDQytC30NUb5X5FNNCPBdCX0MHQsNDF0JvQiMQQcvPQl9DV0KQTR3PQr-DQyNDO9NC0B9CEvGh0dHBzOi8veW91dHUuYmUvY1RYcGZpQ0ZFS2e4NWE2OWI2MDliODViNTM2YTlmNGJlZTkzuDYwZmVjZmM5OTY5YjBmNDMzZTBjNTQ4NcC2WXZnd2ZpT3lSd3VHTERPWkVuMWp3UbFleWUubmV3cy51ZnNiZC5mcsQUA0kC0JwvCXQAX25-WdCr0NB00KnQ1dC10Ig8
https://eye.news.ufsbd.fr/c?p=wAbNBrTDxBDQytC30NUb5X5FNNCPBdCX0MHQsNDF0JvQiMQQO9CBM9CYR-5M0N_QsDsS0IV6dtDC0I3ZY2h0dHBzOi8vd3d3Lm1hYm91Y2hlbWFzYW50ZS5mci9maWNoZV9idWNjb2RlbnRhaXJlL3ByZXZlbnRpb24tcmltZS1hdmVjLWxlLXNjZWxsZW1lbnQtZGUtc2lsbG9ucy0yL7g1YTY5YjYwOWI4NWI1MzZhOWY0YmVlOTO4NjBmZWNmYzk5NjliMGY0MzNlMGM1NDg1wLZZdmd3ZmlPeVJ3dUdMRE9aRW4xandRsWV5ZS5uZXdzLnVmc2JkLmZyxBQDSQLQnC8JdABfbn5Z0KvQ0HTQqdDV0LXQiDw
https://eye.news.ufsbd.fr/c?p=wAbNBrTDxBDQytC30NUb5X5FNNCPBdCX0MHQsNDF0JvQiMQQNTMuLGdJSz7QhNDA0LDQtvUq69CZ2VRodHRwczovL3d3dy5tYWJvdWNoZW1hc2FudGUuZnIvd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMjQvMDYvTUJNUy1yZXBvbnNlLTEtbjYtMjAyNC5wZGa4NWE2OWI2MDliODViNTM2YTlmNGJlZTkzuDYwZmVjZmM5OTY5YjBmNDMzZTBjNTQ4NcC2WXZnd2ZpT3lSd3VHTERPWkVuMWp3UbFleWUubmV3cy51ZnNiZC5mcsQUA0kC0JwvCXQAX25-WdCr0NB00KnQ1dC10Ig8
https://eye.news.ufsbd.fr/c?p=wAbNBrTDxBDQytC30NUb5X5FNNCPBdCX0MHQsNDF0JvQiMQQAtCIKtCe0Jx5QhbQp_385Q58ewTZVGh0dHBzOi8vd3d3Lm1hYm91Y2hlbWFzYW50ZS5mci93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAyNC8wNi9NQk1TLXJlcG9uc2UtMi1uNi0yMDI0LnBkZrg1YTY5YjYwOWI4NWI1MzZhOWY0YmVlOTO4NjBmZWNmYzk5NjliMGY0MzNlMGM1NDg1wLZZdmd3ZmlPeVJ3dUdMRE9aRW4xandRsWV5ZS5uZXdzLnVmc2JkLmZyxBQDSQLQnC8JdABfbn5Z0KvQ0HTQqdDV0LXQiDw
https://eye.news.ufsbd.fr/c?p=wAbNBrTDxBDQytC30NUb5X5FNNCPBdCX0MHQsNDF0JvQiMQQemhNddCvYkcV0L9zfmZYB3jQvtlBaHR0cHM6Ly93d3cubWFib3VjaGVtYXNhbnRlLmZyL3Bvc2V6LXZvcy1xdWVzdGlvbnMtYS1ub3MtZXhwZXJ0cy-4NWE2OWI2MDliODViNTM2YTlmNGJlZTkzuDYwZmVjZmM5OTY5YjBmNDMzZTBjNTQ4NcC2WXZnd2ZpT3lSd3VHTERPWkVuMWp3UbFleWUubmV3cy51ZnNiZC5mcsQUA0kC0JwvCXQAX25-WdCr0NB00KnQ1dC10Ig8

#ECOUTEL

...Nos Podcasts « De la
houche...aux oreilles »

Préts pour écouter quelques autres
conseils afin de répondre aux
questions que vous vous posez encore
sur le brossage des dents de votre
enfant : les podcasts « De la bouche
aux oreilles » sont la!

#FEUILLETEZ

..Un livre a lire en famille

Et pour terminer UN LIVRE qui parle
du brossage avec le personnage de
T'CHOUPI labellisé par I'UFSBD

FEUILLETEZ

Comprendre, s'informer, changer ses habitudes, se tester, écouter, regarder, se soigner...
www.maBouchemasSante.fr, est le site incontournable, a tout age de la vie,
pour expliquer simplement les liens entre la bouche et le reste du corps
grace a la qualité de ses informations fiables, validées et clarifiées.
Tous les contenus de ce site sont rédigés par les dentistes experts de
I'Union Francaise pour la Santé Bucco-Dentaire (www.ufsbd.fr).
Notre ambition est de répondre a toutes les questions que vous vous posez sur
votre santé bucco-dentaire et celle des votres.
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